
 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о единых требованиях к одежде обучающихся 

Муниципального бюджетного образовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа №57» города Перми 

 

1.     Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о единых требованиях к одежде обучающихся 

Муниципального бюджетного образовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа №57» (далее Положение) разработано в 

соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273- ФЗ, письмом Федеральной службы 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 9 

ноября 2012 г. №01/12662-12-23 «О    Введение школьной формы 

осуществляется в соответствии с законом РФ «Об образовании» ст. 32, ст. 50; 

Конвенцией о правах ребенка ст. 13-15, Уставом школы, решением 

Управляющего Совета, настоящим положением.  

1.2. Школьная форма, так же как и любой другой вид детской одежды, 

должна соответствовать гигиеническим нормам, которые изложены в санитарно-

эпидемиологических правилах (СанПиН) 2.4.2 1178-02 «Забота о здоровье и 

гигиене обучающихся» и 2.4.7/1.1.1286—03 «Гигиенические требования к 

одежде для детей, подростков и взрослых».  

1.3. Данное положение разработано с целью выработки единых требований 

к школьной одежде обучающихся 1-9 классов МБОУ «ООШ №57», не 

противоречащему общепринятым в обществе нормам делового стиля.  

1.4.  Задачи разработки данного Положения: 



 создание   атмосферы      школьного      сообщества,      способствующей 

улучшению межличностных отношений и дисциплины обучающихся; 

 сохранение психического и физического здоровья обучающихся. 

1.5.  Введение делового стиля способствует привитию обучающимся 

эстетических навыков, воспитанию аккуратности, дисциплинированности, 

укреплению школьных традиций, обеспечивает создание комфортных условий 

обучения. 

Внешний вид обучающегося должен быть безупречен во всем. Школа - не 

место для демонстрации дизайнерских изысков и экстравагантных идей. 

1.6.  Ответственность за доведение информации до обучающихся, их 

родителей (законных представителей) и соблюдение пунктов данного 

Положения возлагается на классных руководителей 1-9 классов.  

1.7.  Данное Положение обязательно для исполнения всеми обучающимися 1-

9 классов школы. 

1.8.  Без школьной формы в исключительных случаях обучающиеся на 

занятия допускаются только по разрешению администрации. 

1.9.  Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением 

Правил поведения обучающихся в школе, что приводит к дисциплинарной 

ответственности согласно Правилам внутреннего распорядка. 

1.10. Настоящим Положением устанавливаются определения школьной 

формы и устанавливается порядок ее ношения для обучающихся 1—9 классов. О 

необходимости перехода школы на единую школьную форму свидетельствует 

следующее:  

 строгий стиль одежды дисциплинирует человека и создает в гимназии 

деловую атмосферу, необходимую для занятий;  

 единая форма устраняет различия в одежде детей в зависимости от 

материального и социального положения родителей (законных представителей); 

 школьная форма помогает ребенку почувствовать себя учеником и членом 

определенного коллектива;  

 дает возможность учащемуся ощутить свою причастность именно к данной 

гимназии. 

 школьная форма дает возможность экономить семейный бюджет. 

 

2.     Общие принципы создания внешнего вида 

2.1. Аккуратность и опрятность: 

 одежда должна быть обязательно чистой,  выглаженной; 

 обувь должна быть чистой; 

 внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам 

делового стиля и исключать вызывающие детали (волосы, лицо и руки должны 

быть чистыми и ухоженными, используемые дезодорирующие средства должны 

иметь нейтральный запах).  

2.2. Сдержанность: 



 одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при 

использовании парфюмерных и косметических средств – сдержанность и 

умеренность; 

 основной стандарт одежды для всех обучающихся   - деловой 

классический стиль.  

2.3. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие 

варианты:  

2.3.1.  одежды и обуви: 

 спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

 джинсы для девочек и девушек; 

 джинсы для юношей и мальчиков; 

 одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой и т.п.); 

 пляжная одежда и пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

 одежда бельевого стиля; 

 прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 

вставками; 

 декольтированные платья и блузки (открытый У- образный вырез груди, 

где заметно нижнее белье и т. п.); 

 брюки и юбки с заниженной талией, открывающее тело и нижнее белье;    

 слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

 платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 

 мини-юбки, макси-юбки (длина юбки выше-ниже 10 см от колена); 

 вечерние туалеты; 

 одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

 сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

 спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и 

развлечений); 

 обувь в стиле «кантри» (казаки); 

 массивная обувь на толстой платформе; 

 вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой 

вышивкой, из блестящих тканей, на шпильках и т.п.); для девушек каблук на 

обуви не должен быть выше 5-6 см. 

 высокие сапоги-ботфорты; 

 туфли на чрезмерно высоком каблуке; 

 в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие 

нити и вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное 

внимание; 

 запрещено ношение одежды с символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, спортивных и других фанклубов или молодежных 

субкультур, а также пропагандирующие психоактивные вещества и 

противоправное поведение. 

2.4.  Для девушек и юношей обязательна аккуратная деловая прическа.  

 длинные волосы у девочек должны быть заплетены в косу или прибраны 

заколками; 

 мальчики и юноши должны своевременно стричься, допускаются 

аккуратная стрижка средней длины; 



 запрещаются экстравагантные стрижки и прически; окрашивание волос в 

яркие, неестественные оттенки; 

 обучающимся 1-8 классов запрещается пользоваться декоративной 

косметикой; 

 в 9 классе разрешено пользоваться декоративной косметикой пастельных 

тонов, запрещается макияж с использованием ярких, насыщенных цветов. 

2.5.  Учащиеся должны  иметь коротко остриженные ногти (гигиенический 

маникюр). 

 запрещен маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный 

и т.п.); 

 запрещен маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы). 

2.6.  Украшения: 

 девочкам разрешено ношение серег небольшого размера; 

 мальчикам и юношам ношение серег запрещено;  

 запрещено использовать в качестве украшений броши, кулоны, бусы, 

колье, браслеты, кольца, массивные серьги; 

 разрешено ношение кулона и колец религиозной принадлежности;  

 запрещено ношение аксессуаров с символикой асоциальных 

неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующие 

психоактивные вещества и противоправное поведение. 

2.7.  Запрещено ношение пирсинга, татуировок и наклеек на тело. 

2.8.  Деловой стиль одежды подразумевает наличие парадной, повседневной, 

спортивной формы и рабочей одежды. 

2.8.1.  Парадная форма: 

 мальчики и юноши – классический черный костюм, белая рубашка, 

галстук или бабочка, туфли (кроссовки не допускаются); допускаются серый и 

белый цвет парадного костюма;  

 девочки и девушки – сарафан,  классический черный брючный или 

юбочный костюм, белая блузка, черные туфли.   Юбка или сарафан длиной не 

выше-ниже колен на 10 см.    

2.8.2.  Повседневная форма:   

 мальчики и юноши – классический черный костюм (допускаются серый, 

коричневый, синий, белый), однотонная рубашка пастельных тонов, галстук, 

туфли;  

 девочки и девушки – сарафан,  классический черный  брючный или 

юбочный костюм (допускаются серый, коричневый, синий, белый), однотонная 

блузка рубашечного (классического) покроя или водолазка  пастельных тонов, 

темные туфли.  Юбка или сарафан длиной не выше-ниже колен на 10 см; 

 допускается ношение трикотажных жилетов тех же цветов, что и костюм; 

 в холодное время года разрешено ношение трикотажных однотонных 

пуловеров и джемперов и водолазок темных тонов без какого-либо рисунка 

(допускаются серый, бежевый, белый цвета). 

2.8.3.  Спортивная форма: 

 спортивный костюм темного цвета, неяркие футболки, неяркие шорты, 

лосины или велосипедки,  спортивная (классическая) обувь; 



 форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных 

занятий. 

2.8.4.  Рабочая одежда: 

 разрешено на время трудовых дел в гимназии ношение: одежды рабочего 

характера: джинсы, одежду спортивного вида, не открывающие части тела, без 

украшений вышивкой, стразами и др.; 

 разрешено ношение обуви на низком каблуке, допускается спортивная 

классическая обувь. 

2.8.5.  Праздничная одежда: 

 разрешено ношение на внеклассных мероприятиях развлекательного и 

досугового характера праздничной одежды в рамках эстетических и моральных 

норм; 

 запрещено ношение одежды с символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества 

и противоправное поведение. 

 

4.     Права и обязанности учащихся 

4.1.  Обучающийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии 

с предложенными вариантами, и обязаны в течение учебного года постоянно 

носить школьную форму.  

4.2.  Учащийся обязан носить повседневную школьную форму ежедневно.  

4.3.   Содержать форму в чистоте, относится к ней бережно. Спортивная 

форма в дни уроков физической культуры приносится учащимися с собой.  

4.4.  В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники 

надевают белые блузки - рубашки.  

 

4.5.  Ученик имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, к 

школьному костюму в повседневной жизни в соответствии с предложенными 

вариантами.  

4.7.  Классным коллективам рекомендуется выбрать единый стиль и 

одинаковую цветовую гамму.  

4.8.  Ученики Гимназии обязаны выполнять все пункты данного 

положения. 

 

5.     Обязанности родителей 

5.1.  Приобрести обучающимся школьную форму, согласно условиям 

данного Положения до начала учебного года, и делать это по мере 

необходимости, вплоть до окончания обучающимися гимназии.  

5.2.  Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в 

строгом соответствии с требованиями Положения.  

5.3.  Выполнять все пункты данного Положения. 

 

6.     Меры административного воздействия 

6.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и 

подлежит обязательному исполнению обучающимися  школы.  

6.2.  Несоблюдение обучающимися данного Положения является 

нарушением Устава школы и Правил поведения для учащихся в школе.  



6.3.  В случае явки учащихся без школьной формы и нарушении данного 

положения родители должны быть поставлены в известность классным 

руководителем в течение учебного дня.  

6.4. За нарушение данного Положения Устава школы обучающиеся могут 

быть подвергнуты дисциплинарной ответственности и общественному 

порицанию согласно Положению о поощрениях и наказаниях обучающихся 

школы. 

 

 


